Teststrategie voor hoog risico contacten na contact op of buiten het werk

nauw contact met
bevestigd geval
van COVID-19

- geen quarantaine

Ja Twijfel Neen - geen test
- extra aandacht voor hygiénemaatregelen en symptomen

1. geen symptomen of geen symptomen die PCR vereisen (*) : Ag sneltest uitvoeren zo snel mogelijk na laatste contact met het bevestigd geval
+ : min 7 d isolatie

= : blijven werken

— op het werk : verscherpte hygiénische maatregelen (1,5 m afstand, steeds masker dragen, max. contacten vermijden, handhygiéne)
— buiten het werk : quarantaine, geen sociale contacten, zelf monitoring en huisarts contacteren bij symptomen

— Ag sneltest herhalen na 3 d (**) indien + : min 7 d isolatie
= : blijven werken, verscherpte hygiénische maatregelen op en buiten het werk (zie hoger)
—> PCRop D7 +:min7disolatie

= :nog 7 d algemene maatregelen (***)

2. symptomen overeenstemmend met ‘mogelijk geval’ : onmiddellijk PCR of Ag test en onmiddellijke quarantaine
Ag test of PCR + : min 7 d isolatie

Ag test of PCR - : quarantaine verderzetten en PCR test herhalenop D7  PCR+: min 7 d isolatie

PCR = : stop quarantaine
nog 7 d algemene maatregelen (***)

(*) symptomen overeenstemmend met ‘mogelijk geval’: zie ‘Gevalsdefinitie’ van Sciensano
(**) alleen indien 1° Ag test snel na laatste contact met bevestigd geval wordt uitgevoerd; indien niet: geen 2¢ Ag test, wel PCR-test op D7 - versie 10/12/20
(***) zie Sciensano : ‘Maatregelen voor contacten’ / nauwe contacten’



